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LES IDÉAUX DE LA PHILOSOPHIE
Comprendre la philosophie pour mieux philosophiser

La philosophie n’est pas un ensemble de savoirs finis qu’il suffirait 
d’apprendre pour être philosophe. C’est une attitude intérieure en acte, qui 
non seulement doit être revivifiée chaque jour, mais aussi qui n’a pas de 
terme. 

Cycle de 6 conférences bimensuelles par Eric Lowen 
du mardi 12 janvier au 23 mars 2027, de 18H à 20H 

1 - MARDI 12 JANVIER	 LES TROIS ÉTOILES : VÉRITÉ, AMOUR, JUSTICE 
	 Les axes directeurs de la quête philosophique 

2 - MARDI 26 JANVIER	 PHILOSOPHER, C'EST RECHERCHER LA LUCIDITÉ 
	 Pas de sagesse sans lucidité 

3 - MARDI 9 FÉVRIER	 PHILOSOPHIE, LIBERTÉ ET ÉMANCIPATION 
	 La philosophie comme voie d’émancipation et de 	 	
	 libération 

4 - MARDI 23 FÉVRIER	 LA PHILOSOPHIE COMME ANTI-DOGMATISME 
	 Tout dogmatisme est anti-philosophique 

5 - MARDI 9 MARS	 LA PHILOSOPHIE COMME RATIONALISATION DE SOI 
	 Le défi d’être rationnel 

6 - MARDI 23 MARS	 LA PHILOSOPHIE, UNE QUÊTE SANS FIN  

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle sur la philosophie de la philosophie

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-les-ideaux-de-la-philosophie/


N°1 - MARDI 12 JANVIER 2027 À 18H 

LES TROIS ÉTOILES : VÉRITÉ, AMOUR, JUSTICE 
Les axes directeurs de la quête philosophique 

Conférence par Eric Lowen 

 

La philosophie est une quête de sagesse. Cela est à la fois exact mais très 
vague. Une fois que l’on a dit cela, il faut encore préciser concrètement 
quels sont les axes directeurs de cette quête, qui fondent la démarche 
philosophique. Cela revient à éclairer les fins de la démarche philosophique. 
Cette question des fins de la philosophie ne doit pas être confondue avec 
celle de la méthode en philosophie, qui souvent vient à occulter les fins de 
la philosophie. Les différents idéaux philosophiques peuvent être 
synthétisés par une désignation symbolique, les Trois étoiles : la vérité, 
l’amour et la justice. Cette conférence présentera leurs principes et leur 
place dans la philosophie. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « LES IDÉAUX DE LA PHILOSOPHIE »

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 
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N°2 - MARDI 26 JANVIER 2027 À 18H 

PHILOSOPHER, C'EST RECHERCHER LA LUCIDITÉ 
Pas de sagesse sans lucidité 

Conférence par Eric Lowen 

 

L’être humain est prompt à s’illusionner et à prendre ses ressentis et ses 
croyances pour la réalité. La prise de conscience de l’extraordinaire 
capacité d’aveuglement qui réside en chacun de nous marque souvent le 
début de l’aventure philosophique. Plus qu’une quête de vérité, la 
philosophie est une quête de lucidité, le fait de voir les choses telles qu’elles 
sont, sans illusion ni aveuglement. Ce qui passe avant tout par un travail 
critique contre sa propre subjectivité. Si la lucidité ne fait pas sagesse pour 
autant, il n’y a pas de sagesse sans lucidité. 

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
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N°3 - MARDI 9 FÉVRIER 2027 À 18H 

PHILOSOPHIE, ÉMANCIPATION ET LIBERTÉ 
La philosophie comme voie d’émancipation et de libération 

Conférence par Eric Lowen 

 

La liberté est une des finalités de la philosophie mais de quelle liberté s’agit-
il ? Quand on pense liberté, la première chose qui vient à l’esprit concerne 
les libertés politiques, sociales et individuelles. De telles notions sont 
effectivement importantes. Mais à ne se focaliser que sur les libertés 
extérieures, on oublie que le premier champ de liberté pour l’être humain 
concerne son intériorité et notre êtreté. Avant de libérer l’Humanité, faut-il 
encore émanciper l’être humain. Quelle différence entre libération et 
émancipation ? Quelles relations entre émancipation et libération ? Cette 
conférence précisera le rôle et l’importance de la liberté en philosophie. 
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N°4 - MARDI 23 FÉVRIER 2027 À 18H 

LA PHILOSOPHIE COMME ANTI-DOGMATISME 
Tout dogmatisme est anti-philosophique 

Conférence par Eric Lowen 

 

Quand on pense philosophie, on pense le plus souvent en premier au 
contenu des enseignements philosophiques des philosophes, que ce soit 
ceux de Platon ou de Marx, d’Aristote ou d’Arendt. Mais la philosophie, 
avant d’être un ensemble de connaissances, est d’abord une manière d’être 
et de penser. Une dimension organique de la philosophie est son opposition 
à tout dogmatisme, fut-il en «  philosophie  ». Invitant à l’autonomie de 
penser, à la libre pensée, au doute et à l’esprit critique, la philosophie est un 
anti-dogmatisme.  
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N°5 - MARDI 9 MARS 2027 À 18H 

LA PHILOSOPHIE COMME RATIONALISATION DE SOI 
Le défi d’être rationnel en philosophie 

Conférence par Eric Lowen 

 

La philosophie demande d’utiliser la raison pour fonder nos jugements et 
nos raisonnements. C’est une dimension structurelle de la philosophie, il n’y 
a pas de philosophie sans rationalité, sans utilisation de la pensée 
rationnelle. Mais la philosophie ne se résume pas qu’à une manière 
rationnelle de penser, elle invite à un autre usage de notre raison, intérieur 
et intime : la rationalisation de soi. Il s’agit de mettre de la raison en soi, 
dans nos émotions, nos affects, nos ressentis, nos désirs, nos croyances, 
nos subjectivités, nos convictions… Être philosophe n’est pas que penser 
rationnellement, c’est aussi mettre de la rationalité en soi, être plus 
rationnel.   
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N°6 - MARDI 23 MARS 2027 À 18H 

LA PHILOSOPHIE, UNE QUÊTE SANS FIN 
Du perpétuel apprentissage en philosophie 

Conférence par Eric Lowen 

 

La philosophie n’est pas un ensemble de savoirs finis qu’il suffirait 
d’apprendre pour être philosophe. C’est une attitude intérieure en acte, qui 
non seulement doit être revivifiée chaque jour, mais aussi qui n’a pas de 
terme. Il y a toujours possibilité d’apprendre, de progresser en sagesse, en 
compréhension, en liberté, en lucidité… Tout comme il n’y a pas d’âge pour 
céder à la violence, à la haine, aux préjugés, à l’aveuglement, à la 
croyance, à la peur… Cette quête sans fin n’est pas l’indication de 
l’inaccessibilité de la sagesse, mais au contraire une expression même de 
la sagesse.  
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La philosophie doit apprendre à vivre et non à faire des discours. 
Juan Monto 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Un replay est inclus avec l’inscription au cycle de cours. 

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 
Vous pouvez passer d’un mode de participation à l’autre comme vous voulez. 

Inscription sur notre site ou en renvoyant le bulletin ci-dessous. 

BULLETIN D'INSCRIPTION « LES IDÉAUX DE LA PHILOSOPHIE » 
Bulletin à déposer ou à renvoyer avec votre règlement à l'ordre de  

"UPP-ALDERAN", 29 rue de la digue, 31300 Toulouse. 

Nom : ................................................................. Prénom : ......................................................... 

Adresse (si pas adhérent)  : ........................................................................................................ 

Code Postal : ........................................ Ville : ............................................................................ 

Tél ou email : ............................................................................................................................... 

Participation : 	  - Non adhérents : 50 €        - - Adhérents : 25 € 

Date : .......................................           	          Signature :
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