
PHILO’ESTIVALE 2026 
 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

 

CAFÉS PHILO, CONFÉRENCES,  
CYCLES DE COURS 

en présentiel et en visioconférence via ZOOM 

Sapere aude ! Aie le courage 
de te servir de ton propre entendement ! 

Voilà la devise des Lumières. 
Emmanuel Kant 

BRONZEZ 

INTELLIGENT ! 

« Hâtons-nous de rendre  
la philosophie populaire. » 

Diderot

Association UPP - ALDERAN 
pour la promotion de la Philosophie et des savoirs 

MAISON DE LA PHILOSOPHIE - 29 rue de la digue, Toulouse 
Tél : 05.61.42.14.40 
Email : philo@alderan-philo.org  
Site : www.alderan-philo.org 

mailto:philo@alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org


GRANDE 
BOUQUINERIE
PHILOSOPHIE ET SCIENCES HUMAINES

SAMEDI 27 ET 
DIMANCHE 28 JUIN 

- de 10H à 20H -  

Livres d’occasion  
à petit prix en  

philo, histoire, socio, 
psycho, économie, 
 langues, sciences, 

littérature…  

Plus d’info sur 
notre site 
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Organisée par l’Université Populaire de Philosophie 
  

MAISON DE LA PHILOSOPHIE - 05.61.42.14.40 
29 RUE DE LA DIGUE, 31300 TOULOUSE 

Email : philo@alderan-philo.org - Site : www.alderan-philo.org 

https://www.alderan-philo.org/bouquinerie/
https://www.alderan-philo.org/bouquinerie/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org
mailto:philo@alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org


Inscription au cycle complet : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.  

Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 
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Université Populaire de Philosophie 
Cycle estival 2026 : LEÇONS D’ESPRIT CRITIQUE

 

LEÇONS D’ESPRIT CRITIQUE 
Formation à l’esprit critique pour sensibiliser aux sophismes, 
aux biais cognitifs et autres erreurs de raisonnement. 

Cycle de 5 cours hebdomadaires par Éric Lowen  
du jeudi 2 juillet au jeudi 30 juillet 2026, de 18H à 20H 

En présentiel, visioconférence et replay 

https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org


JEUDI 2 JUILLET À 18H 

QU’EST-CE L'ESPRIT CRITIQUE ?  
Conférence par Éric Lowen 

 

Qu'est-ce que l'esprit critique ? Dans le sens commun, la notion d'esprit 
critique évoque souvent l'attitude d'une personne qui critique négativement, 
mais est-ce vraiment cela l'esprit critique ? Tout le monde exhorte à l’esprit 
critique, mais est-il une réalité ? Existe-t-il bien quelque chose que l’on peut 
qualifier d’esprit critique ? Si c’est le cas, est-il synonyme de rationalité, de 
doute et de libre pensée, ou bien est-il une attitude intellectuelle 
différente ? Quelle différence entre esprit critique et connaissance ? Est-il 
améliorable ? Est-il méthodologisable ? Cette conférence proposera de 
revenir sur la définition et les principes structurels de l’esprit critique. 
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Université Populaire de Philosophie 
Cycle estival 2026 : LEÇONS D’ESPRIT CRITIQUE

En visio, en replay et en présentiel à la Maison de la philosophie à Toulouse.  

Inscription au cycle complet : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.  

Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 €

https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org


JEUDI 9 JUILLET À 18H 

LES LIMITES DE LA LOGIQUE 
La logique n’est pas une garantie suffisante de vérité 

Conférence par Éric Lowen 

 

Depuis son invention par Aristote avec l’Organon, la logique est perçue 
comme une garantie de vérité. Or, quels que soit l’intérêt et l’utilité de la 
logique, la logique ne peut être autoréférente, elle n’est pas une garantie 
de vérité même si toute vérité est logique a posteriori. Cela doit donc nous 
amener à la plus extrême prudence dans l’utilisation argumentariste de la 
logique, à savoir que ce n’est pas parce qu’elle est «logique» qu’une 
affirmation est vraie. L’utilisation erronée ou abusive du principe de logique, 
ou logicisme, peut même être une source d’obscurantisme. 
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Université Populaire de Philosophie 
Cycle estival 2026 : LEÇONS D’ESPRIT CRITIQUE

En visio, en replay et en présentiel à la Maison de la philosophie à Toulouse.  

Inscription au cycle complet : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.  

Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 €

https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/


JEUDI 16 JUILLET À 18H 

LES ILLUSIONS DES ARGUMENTS DU NOMBRE 
Critique des arguments minoritaristes et majoritaristes 

Conférence par Éric Lowen 

 

De nombreux raisonnements font appel à des arguments de majorité 
comme principe de validation de leurs hypothèses. Comme si une majorité 
de personnes croyant à une idée était une preuve du bien-fondé de cette 
idée. Ce type de raisonnement sophiste, parfois qualifié d’argument 
argumentum ad populum ou argumentum ad numerum, connaît une 
variante faisant du minoritarisme le principe de raison. Comme si le fait 
d’être minoritaire était une preuve du bien-fondé de ces convictions. Cette 
conférence précisera les pièges que représentent ces «numérismes» 
argumentaires. 
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Université Populaire de Philosophie 
Cycle estival 2026 : LEÇONS D’ESPRIT CRITIQUE

En visio, en replay et en présentiel à la Maison de la philosophie à Toulouse.  

Inscription au cycle complet : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.  

Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 €

https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org


JEUDI 23 JUILLET À 18H 

LA BARBE DU RASOIR D’OCKHAM 
Les limites de l’utilisation du rasoir d'Ockham 

Conférence par Éric Lowen 

 

Le rasoir d'Ockham est un principe régulièrement utilisé dans les milieux 
scientistes et rationalistes, à la fois pour valider des théories scientifiques 
et invalider des affirmations irrationnelles. Mais cette utilisation du rasoir 
d'Ockham est-elle toujours justifiée ? Ne risque-t-il pas de devenir un 
argument de facilité, inconsidéré et abusif ? Et si le rasoir d’Ockham était 
une croyance pseudo-rationaliste, héritage de la métaphysique et non de la 
science ? 
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Université Populaire de Philosophie 
Cycle estival 2026 : LEÇONS D’ESPRIT CRITIQUE

En visio, en replay et en présentiel à la Maison de la philosophie à Toulouse.  

Inscription au cycle complet : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.  

Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 €

https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/


JEUDI 30 JUILLET A 18H 

LES ATTAQUES AD HOMINEM 
Conférence par Éric Lowen 

 

De nombreux raisonnements font appel à des arguments qui au lieu de 
s’attaquer aux idées, s’en prennent aux personnes. C’est certainement un 
des modes de contradiction parmi les plus communs et les plus anciens de 
la rhétorique polémologiste : au lieu de réfuter une affirmation, on réfute 
celui qui la porte. Les versions les plus courantes de ce sophisme sont les 
arguments ad personam et les arguments ad hominen. Cette conférence 
précisera les pièges que représentent ces arguments «personnalistes». 
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Université Populaire de Philosophie 
Cycle estival 2026 : LEÇONS D’ESPRIT CRITIQUE

En visio, en replay et en présentiel à la Maison de la philosophie à Toulouse.  

Inscription au cycle complet : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.  

Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 €

https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org/cycle-lecons-desprit-critique-2026/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org


LE JEUDI SOIR À 20H30  
du jeudi 11 juin au jeudi 24 septembre 2026 

Débats animés par Jean-François Izard et Christine Lavigne 
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CAFÉ PHILO 
ESTIVAL 2026 
Des débats pour oser réfléchir par soi-même, cultiver 
la libre pensée, aiguiser son esprit critique, débattre, 
échanger et même, philosopher ! 

Participation : une conso - Programme détaillé en ligne 

À LA MAISON DE LA PHILOSOPHIE 
29 rue de la digue à Toulouse - 05 61 42 14 40 

Tram T1, arrêt Croix de Pierre - Piste cyclable des bords de Garonne

https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/cafe-philo-estival/


Tous les jeudis soir, à 20H30 
Débats animés par Jean-François Izard et Christine Lavigne 

11 juin	 La technique est-elle un facteur de liberté ? 
 	  
18 juin	 Que devons-nous à l'état ? 
 	  	  
25 juin	 La vieillesse est-ce une question d'âge ? 
 	  
2 juillet	 Sommes-nous rationnels quand nous faisons 	
	 nos courses ? 
 	  	  
09 juillet	 Voyager peut-il avoir un sens philosophique ? 
 	  
16 juillet	 Jusqu'où peut-on tolérer l'intolérance ? 
 	  
23 juillet	 Le hasard n'est-il qu'ignorance ? 
 	  
30 juillet	 Que dit mon ADN de moi ? 
 	  
3 septembre	 Pourquoi opposer sécurité et liberté ? 
 	  
10 septembre	 Faut-il préférer le bonheur à la vérité ? 
 	  
17 septembre	 La prohibition est-elle une solution ? 
 	  
24 septembre	 Toute société engendre-t-elle un conformisme ? 
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échanger et même, philosopher ! 
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À LA MAISON DE LA PHILOSOPHIE 
29 rue de la digue à Toulouse - 05 61 42 14 40 

Tram T1, arrêt Croix de Pierre - Piste cyclable des bords de Garonne

https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/cafe-philo-estival/


Des débats philo en visioconférence pour s’essayer à philosopher, 
 réfléchir par soi-même, cultiver la libre pensée, aiguiser son esprit critique 

Le mardi soir à 20H30 - via zoom 
Débats animés par Éric Lowen et Maïté Ricardou 

16 juin	 La science doit-elle être éthique ? 
 	  
23 juin	 La liberté implique-t-elle responsabilité ? 
 	  
30 juin	 Peut-il exister des actions altruistes ? 

7 juillet	 Les utopies sont-elles réalisables ? 
 	  
21 juillet	 La culture est-elle un marché comme les autres ? 
 	  
28 juillet	 Les peurs alimentaires, complexes de pays riches ? 
 	 	  
4 août	 L’humanitaire est-il une impasse ? 
 	  
11 août	 À quoi sert la philosophie ? 
 	  
18 août	 Le corps humain peut-il être une marchandise ? 
 	  
25 août 	 Pourquoi avons-nous peur de la mondialisation ? 
 	  
1er septembre	 La science doit-elle être éthique ? 
 	  
8 septembre	 Être libre, est-ce faire ce que l'on veut ? 

Informations, modalités et inscription sur notre site 

Participation en visioconférence zoom gratuite pour les adhérents de l’UPP.  
Pensez à vous inscrire à l’avance. 
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WEB  
CAFÉ PHILO 
PROGRAMME ESTIVAL 2026 

https://www.alderan-philo.org/web-cafe-philo/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org


L’adhésion peut être pris à n’importe quel moment de l’année, elle est valable 
jusqu’à la fin du mois de la date anniversaire. L’adhésion de base est de 50€. 
Elle inclus le replay des visioconférences de notre programme annuel. Elle 
donne la gratuité sur la plupart de nos activités  (conférences, cafés philo, 
débats, etc) et des réductions de -50% sur les cycles de cours, colloques, 
séminaires et autres activités payantes. 

Au-delà de l'aspect financier, l'adhésion est surtout un geste de soutien en 
faveur de la philosophie et de l'existence de notre association, financée 
uniquement par les adhésions (question d'indépendance) et animée par des 
bénévoles. Depuis 1985 sur Toulouse, notre mouvement d'éducation populaire 
s'efforce de rendre la philosophie, les sciences et la culture accessibles au 
plus grand nombre sans discrimination financière, contribuant à favoriser 
l'émancipation et le progrès humain. 

Adhésion en ligne sur notre site 
ou en renvoyant le bulletin ci-dessous 
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ADHÉSION ANNUELLE 
à l’Université Populaire de Philosophie 

association pour la promotion de la philosophie humaniste  

BULLETIN D’ADHÉSION ANNUELLE 
À joindre avec votre règlement à l'ordre de Association UPP-ALDERAN,  

Maison de la Philosophie, 29 rue de la digue, 31300 Toulouse  

Nom : ........................................................... Prénom :  …………………………………………… 
Adresse : .................................................................................................................................... 
Code Postal : ............................................ Ville : ………………………………………………….. 
Date de naissance : ....................................... Profession : ..…………………………………….. 
Email (liste de diffusion) : ............................................................................................................ 

	  - ADHÉSION ANNUELLE : 50 €  
	  - Adhésion petit budget (chômeurs, étudiants, RMI,…) : 25 € 

	   - ADHÉSION DE SOUTIEN, à votre bon cœur, ami(e)s philomécènes ! 
	        inclus l’adhésion Tribu + replay PASS PHILO + déduction fiscale de 66% 

 	           - 100 €       - 150 €       - 200 €         - 300 € montant libre .............. € 

	    - Je suis intéressé(e) par du bénévolat pour aider à la vie de l’association.     

  Date : ....................................................            Signature : 

https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/adhesion/

