
 UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Le 2ème lundi du mois à 14H00 

Aimez-vous lire ? Kundera, Hesse, Camus, Le Clézio, Gordimer, 
Semprun... ? Comme nous, un auteur vous a séduit et vous 
souhaitez en découvrir d’autres. Comme nous, vos lectures ont 
suscité des envies, des idées, des coups de cœur, des 
interrogations, que vous aimeriez partager. Dans ce cas, venez 
nous rejoindre au sein du groupe de lecteurs de l’Université 
populaire de philosophie.  

Les débats on lieu le deuxième lundi du mois à partir de 14H00. Ce 
sera l'occasion de lire, d'entendre la voix d'une écriture, d’échanger 
autour d’une oeuvre, d’un auteur, d'entrecroiser au fur et à mesure 
des réunions nos avis, nos lectures, au sens propre et figuré. Venez 
découvrir un livre et échanger avec d’autres lecteurs. Le thème de 
cette année est :  

LITTÉRATURES ORIENTALES 
Lettres d’Orient 

Débats animés par Suzanne Prat 

CERCLE 
DE LECTURE
CERCLE 
DE LECTURE

Infos et lieu des rencontres : 

MAISON DE LA PHILOSOPHIE - 05.61.42.14.40 
29 RUE DE LA DIGUE, 31300 TOULOUSE 

Email : philo@alderan-philo.org  -  Site : www.alderan-philo.org 
Association UPP-ALDERAN à buts non-lucratifs pour la promotion de la philosophie



LUNDI 12 OCTOBRE 2026 à 14H00 

C'EST MOI QUI ÉTEINS LES LUMIÈRES  
DE ZOYÂ PIRZÂD (2001) 

 

Dans un quartier préservé d’Abadan, Clarisse, l’épouse et mère de 
famille à travers qui l’histoire se déploie, est une femme d’une profonde 
humanité, intelligente, d’une simplicité de coeur qui nous la rend 
spontanément attachante. Par ses yeux, on observe le petit cercle qui se 
presse autour du foyer : un mari ingénieur à la raffinerie, fervent de jeu 
d’échecs et de politique, les deux filles adorables et malicieuses jumelles, 
Armen, le fils vénéré en pleine crise d’adolescence, et la vieille mère 
enfin qui règne sur la mémoire familiale. Pourtant la très modeste 
Clarisse, cuisinière éprouvée qui se dévoue sans compter pour les siens, 
va bientôt révéler sa nature de personnage tchekhovien… 

    Université Populaire de Philosophie - Cercle de lecture programme 2026-2027 - page 2

CERCLE DE LECTURE DE L’UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE  

2026-2027 : LITTÉRATURES ORIENTALES, lettres d’Orient 

Participation - adhérent, une conso -  non-adhérent 5 €. 

à la MAISON DE LA PHILOSOPHIE  
29 RUE DE LA DIGUE, 31300 TOULOUSE - TÉL. : 05.61.42.14.40 
Email : philo@alderan-philo.org  -  Site : www.alderan-philo.org 

mailto:philo@alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/debat-cercle-de-lecture/


LUNDI 16 NOVEMBRE 2026 à 14H00 

LES CERFS VOLANTS DE KABOUL  
DE KHALED HOSSEIN (2007) 

 

De Kaboul à San Francisco, des années 70 à nos jours, une déchirante 
histoire d'amitié et de trahison, avec, en arrière-plan, la chronique 
tourmentée d'un pays dévasté : l’Afghanistan. Bien que frères de lait, 
Amir et Hassan ont grandi dans des mondes différents : le premier est le 
fils d’un riche commerçant, le second est le fils de leur Serviteur. 
Inséparables, liés par une même passion, les deux garçons se vouent 
une amitié indéfectible. Mais ce lien va se briser à jamais. Alors que sous 
ses yeux Hassan subit une véritable ignominie, Amir reste pétrifié. Peur ? 
Lâcheté ? Honte ? Pris dans une terrible confusion des sentiments, il 
n'esquissera pas un geste pour sauver son ami… 
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LUNDI 7 DÉCEMBRE 2026 à 14H00 

LES FAINÉANTS DE LA VALLÉE FERTILE 
D’ALBERT COSSERY (1948)  

La fainéantise est élevée au rang des valeurs supérieures dans cette 
famille cairote : Galal l'aîné n'a pas bougé de son lit depuis sept ans, 
Rafik a renoncé à épouser la femme qu'il aime de peur qu'elle trouble sa 
somnolence. Serag, le plus jeune des frères veut commettre la folie 
d'aller travailler en ville au grand dam du vieil Hafez qui exprime sa fureur 
en ces termes : " Qu'est-ce que j'entends ? Tu veux travailler ! Qu'est-ce 
qui te déplaît dans cette maison ? Fils ingrat ! Je t'ai nourri et habillé 
pendant des années et voilà tes remerciements ! " Albert Cossery en 
appelle ici au sommeil comme d'autres à l'insurrection armée. 
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LUNDI 11 JANVIER 2027 à 14H00 

LE PALAIS MARWAL  
DE DOMINIQUE EDDÉ (2024) 

 

Le Palais Mawal est une belle demeure au cœur de Beyrouth. Elle a 
gardé un charme incomparable mais elle tombe en ruines et ses 
propriétaires qui l’ont hypothéquée n’ont plus les moyens de la rénover. 
Ils continuent néanmoins à l’habiter, ou plutôt à l’habiter à moitié, puisque 
si Léonora, la maîtresse des lieux, y vit toujours, son époux, Salim, 
occupe une chambre dans un hôtel du bord de mer. L’amour a été leur 
grande histoire commune, mais une ombre continue de planer au-dessus 
de leurs têtes, celle de Yaman, un cinéaste turc pour qui Léonora a conçu 
une grande passion. Leur fils Riad s’est éloigné d’eux, plein de rancœur à 
leur égard, pour des raisons autant affectives que politiques  : il ne se 
reconnaît ni dans leur mode de vie ni dans leurs idéaux… 
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LUNDI 15 FÉVRIER 2027 à 14H00 

LES HIRONDELLES DE KABOUL  
DE YASMINA KHADRA (2002) 

 

Dans les ruines brûlantes de la cité millénaire de Kaboul, la mort rôde, un 
turban noir autour du crâne. Ici, une lapidation de femme, là des 
exécutions publiques, les Taliban veillent. La joie et le rire sont suspects. 
Atiq, le courageux moudjahid reconverti en geôlier, traîne sa peine. Le 
goût de vivre a également abandonné Mohsen, qui rêvait de modernité. 
Son épouse Zunaira, avocate, plus belle que le ciel, est désormais 
condamnée à l'obscurité grillagée du tchadri. Alors Kaboul, que la folie 
guette, n'a plus d'autres histoires à offrir que des tragédies. Le printemps 
des hirondelles semble bien loin encore... 
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LUNDI 8 MARS 2027 à 14H00 

LE FIGUIER DE MON PÈRE  
DE VARTAN BERBERIAN (2006) 

 

Portrait haut en couleur d'une communauté discrète, dure au mal, 
travailleuse et solidaire, ces mémoires sont un hommage de l'auteur aux 
siens, à ses parents surtout, réfugiés en France au début des années 
1920, après avoir perdu dans le génocide arménien de 1915 presque 
toute leur parentèle. Sa mère, Mayrig, femme au grand cœur, petite 
silhouette tout de noir vêtue, animée d'une douceur et d'une énergie hors 
pair, qui lui a inculqué le sens de l'effort et la valeur du travail. Son père, 
aussi, Hayrig, qui, ayant connu l'horreur des geôles turques, n'en a pas 
moins gardé sa joie de vivre et sa capacité d’émerveillement. Personnage 
biblique tout droit sorti d'un conte oriental, débordant de sagesse, ce père 
traverse le livre en posant sur sa famille un regard lucide et tendre… 
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LUNDI 12 AVRIL 2027 à 14H00 

LA MARCHEUSE  
DE SAMAR YAZBECK (2017) 

 

Rima aime les livres, surtout Le Petit Prince et Alice au pays des 
merveilles, le dessin et... marcher. La jeune fille, qui ne parle pas, souffre 
d’une étrangeté : ses jambes fonctionnent indépendamment de sa 
volonté, dès qu’elle se met à marcher elle ne peut plus s’arrêter. Un jour 
d’août 2013, alors qu’elle traverse Damas en bus, un soldat ouvre le feu à 
un check-point. Sa mère succombe sous les balles et Rima, blessée, est 
emmenée dans un hôpital pénitencier avant que son frère ne la conduise 
dans la zone assiégée de la Ghouta. Et c’est là, dans cet enfer sur terre, 
qu’elle écrit son histoire. À travers la déambulation poétique de cette 
adolescente singulière dans l’horreur de la guerre, Samar Yazbek 
dénonce la souffrance du peuple syrien. 
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LUNDI 10 MAI 2027 à 14H00 

LE ROCHER DE TANIOS  
D'AMIN MAALOUF (1993) 

 

«Le destin passe et repasse à travers nous, comme l'aiguille du 
cordonnier à travers le cuir qu'il façonne.» Pour Tanios, enfant des 
montagnes libanaises, le destin se marque d'abord dans le mystère qui 
entoure sa naissance : fils de la trop belle Lamia, des murmures courent 
le pays sur l'identité de son vrai père. Le destin passera de nouveau, 
dans ces années 1830 où l'Empire ottoman, l’Égypte et l'Angleterre se 
disputent ce pays promis aux déchirements, le jour où l'assassinat d'un 
chef religieux contraindra Tanios à l'exil... 
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LUNDI 7 JUIN 2027 à 14H00 

LE PAYS DES AUTRES  
DE LEILA SLIMANI (2020) 

 

En 1944, Mathilde, une jeune Alsacienne, s’éprend d’Amine Belhaj, un 
Marocain combattant dans l’armée française. Après la Libération, le 
couple s’installe au Maroc à Meknès, ville de garnison et de colons. 
Tandis qu’Amine tente de mettre en valeur un domaine constitué de 
terres rocailleuses et ingrates, Mathilde se sent vite étouffée par le climat 
rigoriste du Maroc. Seule et isolée à la ferme avec ses deux enfants, elle 
souffre de la méfiance qu’elle inspire en tant qu’étrangère et du manque 
d’argent. Le travail acharné du couple portera-t-il ses fruits ?
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