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PENSER LA FAMILLE 
Cette étrange normalité, à la fois universelle 
et polymorphe 

15 conférences-débats par Éva Cormier 
du mardi 6 octobre 2026 au mardi 04 mai 2027, de 20H30 à 22H 

En visioconférence et replay - sur inscription 

mailto:philo@alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org


 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cercle de réflexion philosophique sur le Bonheur

LA FAMILLE 
Cette étrange normalité, à la fois universelle et polymorphe 

Cercle de réflexion de 15 conférences-débats par Éva Cormier 
le mardi soir de 20H30 à 22H, en visioconférence et replay. 

Si la famille est un sujet de conversation incontournable, c’est qu’il est d’usage 
d’en demander des nouvelles, et d’égrener les joies et tracas qu’elle apporte. Il 
est plus rare d’essayer de la définir, de caractériser ses liens spécifiques, et 
d’aborder le sujet d’un point de vue philosophique. Ce thème semble échapper 
aux discussions rationnelles, et reste souvent dans le champ du non-dit, des 
évidences que l’on ne remet pas en cause, et qui pourtant ne sont pas les 
mêmes pour tout le monde. 
Tantôt présenté comme base naturelle de la société, tantôt comme construction 
sociale, le modèle familial est présent dans l’imaginaire collectif et individuel, 
s’incarne dans des représentations idéales, se rêve comme un contrat social que 
d’aucuns pensent réinventer en fondant leur foyer… Pourtant, en pratique, la 
famille est le lieu de tous les conflits, des chamailleries d’enfants aux rancunes 
éternelles, en passant par les faits-divers les plus sordides. Serait-ce le fruit du 
décalage entre ce que nous attendons de nos proches et ce que nous estimons 
leur devoir ? Vaut-il mieux avoir une famille dysfonctionnelle, ou pas de famille 
du tout ? 
Telles sont les questions auxquelles nous tenterons de répondre ensemble au fil 
des 15 séances réparties sur l’année, dans une approche matérialiste et 
humaniste. 

Un cercle de réflexion est une pratique philosophique qui propose un suivi 
approfondi et régulier sur un thème particulier, ce qui permet un travail plus en 
profondeur. 

Des conférences-débats : L’animation proposée dans ce cercle de réflexion est 
celle de la conférence-débat : chaque séance comporte une présentation sur le 
thème proposée par Éva Cormier, puis suivi d’un débat et d’échanges entre les 
participants autour du sujet proposé. Cette méthode d’animation permet de 
faciliter les réflexions et les échanges personnels autour de chaque sujet. 

Inscription à ce cycle de conférences-débats en visioconférences et replays 

https://www.alderan-philo.org/cercle-de-reflexion-penser-la-famille/


 
UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cercle de réflexion philosophique sur le Bonheur

Programme 2026-2027 
Conférences débats en visioconférences zoom et en replay, de 20H30 à 22H


1 - Mardi 6 octobre QU’EST-CE QU’UNE FAMILLE ? 

2 - Mardi 20 octobre LA FAMILLE, FAIT NATUREL OU CONSTRUCTION SOCIALE ?


3 - Mardi 03 novembre COMMENT PENSER LA DIVERSITÉ DES MODÈLES 
FAMILIAUX ?


  
4 - Mardi 17 novembre LA FAMILLE EST-ELLE UNE FORME DE CONTRAT SOCIAL ?


5 - Mardi 1er décembre POURQUOI LA FAMILLE EST-ELLE IMPORTANTE ? 
	  
6 - Mardi 15 décembre LA FAMILLE EST-ELLE UN ESPACE DE TRANSMISSION OU 

DE REPRODUCTION SOCIALE ?


7 - Mardi 5 janvier COMMENT LES ÉVÉNEMENTS FAMILIAUX FAÇONNENT-ILS 
LE COURS DE NOTRE VIE ?


8 - Mardi 19 janvier QUELLE IMAGE AVONS-NOUS DE LA FAMILLE IDÉALE ?


9 - Mardi 2 février LA FAMILLE DOIT-ELLE ÊTRE UN ESPACE PRIVÉ  
INDÉPENDANT OU SOUMIS À LA RÉGULATION DE L’ETAT ? 

10 - Mardi 16 février QU’ATTENDONS-NOUS DES MEMBRES DE NOTRE 
FAMILLE ?


11 - Mardi 2 mars QUELS SONT NOS DEVOIRS ENVERS NOS PROCHES 
PARENTS ?


12 - Mardi 16 mars LA FAMILLE EST-ELLE UN SOUTIEN OU UNE ENTRAVE À 
L’ÉPANOUISSEMENT DE L’INDIVIDU ? 

13 - Mardi 6 avril QUELLE EST LA PART DE LA FAMILLE DANS NOTRE 
IDENTITÉ PERSONNELLE ?


14 - Mardi 20 avril POURQUOI Y A-T-IL AUTANT DE CONFLITS DANS LES 
FAMILLES ?


15 - Mardi 4 mai POURQUOI FONDER UNE FAMILLE ? POURQUOI NE PAS LE 
FAIRE ? 

Vous recevrez la veille de chaque débat un mail de rappel contenant les liens de 
connexion, les documents de chaque sujet et les infos d’accès au replay. 



BULLETIN D'INSCRIPTION « PENSER LA FAMILLE" - Code 1140-003 
Bulletin à déposer ou à renvoyer avec votre règlement à l'ordre de  

"UPP-ALDERAN", Maison de la philosophie, 29 rue de la digue, 31300 Toulouse. 

Nom : ................................................................. Prénom : ........................................................ 

Tél : ……………………………………………………………………………………………………… 

Email : …………………………………………………………………………………………………… 

Participation : 	  - Non adhérents : 100 €        - Adhérents : 50 €     

Date : .......................................           	          Signature :

 

La famille, ce havre de sécurité, est en même temps 
le lieu de la violence extrême.  

Boris Cyrulnik 
Les nourritures affectives, 1993 

Participation complète : adhérent 50 €, non adhérent 100 €.  
Un replay est inclus automatiquement dans l’inscription au cercle de réflexion, 

 qui permet l’accès aux enregistrements de tous les sujets. 

Possibilité de s’inscrire en cours de saison, rattrapage avec les replays.  

Inscription sur notre site ou en renvoyant le bulletin ci-dessous. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cercle de réflexion philosophique sur la famille

https://www.alderan-philo.org/cercle-de-reflexion-penser-la-famille/

