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LECONS D’ESPRIT
CRITIQUE 2026

Formation a I’esprit critique pour sensibiliser aux sophismes,
aux biais cognitifs et autres erreurs de raisonnements.

Cycle de 5 cours hebdomadaires par Eric Lowen
du jeudi 2 juillet au jeudi 30 juillet 2026, de 18H a 20H

En présentiel, visioconférence et replay

RENSEIGNEMENTS, INSCRIPTION, LIEU DES COURS :

MAISON DE LA PHILOSOPHIE - 05.61.42.14.40
29 RUE DE LA DIGUE, 31300 TOULOUSE

Email : philo@alderan-philo.org - Site : www.alderan-philo.org
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UNIVERSITE POPULAIRE DE PHILOSOPHIE

Cycle philosophique 2026

LECONS D’ESPRIT CRITIQUE

Cycle de 5 cours hebdomadaires par Eric Lowen
du jeudi 2 juillet au jeudi 30 juillet 2026, de 18H a 20H

1 - Jeudi 2 juillet :

QU’EST-CE L'ESPRIT CRITIQUE ?

Qu'est-ce que l'esprit critique ? Dans le sens commun, la notion d'esprit
critique évoque souvent l'attitude d'une personne qui critique négativement,
mais est-ce vraiment cela l'esprit critique ? Tout le monde exhorte a I'esprit
critique, mais est-il une réalité ? Existe-t-il bien quelque chose que l'on peut
qualifier d’esprit critique ? Si c’est le cas, est-il synonyme de rationalité, de
doute et de libre pensée, ou bien est-il une attitude intellectuelle
différente ? Quelle différence entre esprit critique et connaissance ? Est-il
améliorable ? Est-il méthodologisable ? Cette conférence proposera de
revenir sur la définition et les principes structurels de I'esprit critique.

2 — Jeudi 9 juillet :

LES LIMITES DE LA LOGIQUE
La logique n’est pas une garantie suffisante de vérité

Depuis son invention par Aristote avec I'Organon, la logique est percue
comme une garantie de vérité. Or, quelque que soit I'intérét et 'utilité de la
logique, la logique ne peut étre autoréférente, elle n'est pas une garantie
de vérité méme si toute vérité est logique a posteriori. Cela doit donc nous
amener a la plus extréme prudence dans ['utilisation argumentariste de la
logique, a savoir que ce n'est pas parce qu’elle est «logique» qu’'une
affirmation est vraie. L'utilisation erronée ou abusive du principe de logique,
ou logicisme, peut méme étre une source d’obscurantisme.

- Cycle de cours en présentiel a la Maison de la philosophie a
Toulouse, en visioconférence et replay sur inscription -
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3 — Jeudi 16 juillet :

LES ILLUSIONS DES ARGUMENTS DU NOMBRE
Critique des arguments minoritaristes et majoritaristes

De nombreux raisonnements font appel a des arguments de majorité
comme principe de validation de leurs hypothéses. Comme si une
majorité de personnes croyant a une idée était une preuve du bien-fondé
de cette idée. Ce type de raisonnement sophiste, parfois qualifié
d’argument argumentum ad populum ou argumentum ad numerum,
connait une variante faisant du minoritarisme le principe de raison.
Comme si le fait d’étre minoritaire était une preuve du bien-fondé de ces
convictions. Cette conférence précisera les piéges que représentent ces
«numérismes» argumentaires.

4 — Jeudi 23 juillet :

LA BARBE DU RASOIR D’OCKHAM
Les limites de l'utilisation du rasoir d'Ockham

Le rasoir d'Ockham est un principe réguliérement utilisé dans les milieux
scientistes et rationalistes, a la fois pour valider des théories scientifiques
et invalider des affirmations irrationnelles. Mais cette utilisation du rasoir
d'Ockham est-elle toujours justifice ? Ne risque-t-il pas de devenir un
argument de facilité, inconsidéré et abusif ? Et si le rasoir d’Ockham était
une croyance pseudo-rationaliste, héritage de la métaphysique et non de
la science ?

5 — Jeudi 30 juillet :

LES ATTAQUES AD HOMINEM

De nombreux raisonnements font appel a des arguments qui au lieu de
s’attaquer aux idées, s’en prennent aux personnes. C’est certainement un
des modes de contradiction parmi les plus communs et les plus anciens
de la rhétorique polémologiste : au lieu de réfuter une affirmation, on
réfute celui qui la porte. Les versions les plus courantes de ce sophisme
sont les arguments ad personam et les arguments ad hominen. Cette
conférence précisera les piéges que représentent ces arguments
«personnalistes».

Cycle de cours en présentiel a la Maison de la philosophie a
Toulouse, en visioconférence et replay sur inscription
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Le plus grand mérite de l'esprit critique, c'est d'étre avant tout
défanatisant, et il est logique que dans le monde ou nous
vivons l'esprit critique tende a disparaitre, que sa valeur ne
soit méme plus reconnue.

Gabriel Marcel (1889-193)

Les Hommes contre 'humain, 1951

Participation compléte : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.
Cours a l'unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 €
Un replay est inclus avec I'inscription au cycle de cours.

Inscription sur notre site ou en renvoyant le bulletin ci-dessous.

4 BULLETIN D'INSCRIPTION
« FORMATION A L’ESPRIT CRITIQUE - session 2026 »

Code 1405 - Bulletin a déposer ou a renvoyer avec votre reglement a l'ordre de
"UPP-ALDERAN", 29 rue de la digue, 31300 Toulouse.

BIC=T 01U =T = 1 OSSR
Participation : O - Non adhérents : 40 € O - Adhérents : 20 €

Date : . Signature :
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