
 UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Le 2ème lundi du mois à 14H30 

Aimez-vous lire ? Kundera, Hesse, Camus, Le Clézio, Gordimer, 
Semprun... ? Comme nous, un auteur vous a séduit et vous 
souhaitez en découvrir d’autres. Comme nous, vos lectures ont 
suscité des envies, des idées, des coups de cœur, des 
interrogations, que vous aimeriez partager. Dans ce cas, venez 
nous rejoindre au sein du groupe de lecteurs de l’Université 
populaire de philosophie.  

Les débats on lieu le deuxième lundi du mois à partir de 14H30. Ce 
sera l'occasion de lire, d'entendre la voix d'une écriture, d’échanger 
autour d’une oeuvre, d’un auteur, d'entrecroiser au fur et à mesure 
des réunions nos avis, nos lectures, au sens propre et figuré. Venez 
découvrir un livre et échanger avec d’autres lecteurs. Le thème de 
cette année est :  

VOYAGES ET VOYAGEURS 
d’ici et d’ailleurs 

Débats animés par Suzanne Prat 

CERCLE 
DE LECTURE
CERCLE 
DE LECTURE

Infos et lieu des rencontres : 

MAISON DE LA PHILOSOPHIE - 05.61.42.14.40 
29 RUE DE LA DIGUE, 31300 TOULOUSE 

Email : philo@alderan-philo.org  -  Site : www.alderan-philo.org 
Association UPP-ALDERAN à buts non-lucratifs pour la promotion de la philosophie



LUNDI 13 OCTOBRE 2025 à 14H30 

VOYAGE AVEC UN ÂNE DANS LES CÉVENNES 
DE ROBERT LOUIS STEVENSON (1925) 

 

Le 17 septembre 1878, Robert Louis Stevenson, alors âgé de vingt-huit 
ans, écrit à son ami Charles Baxter : « Je vais bientôt entreprendre un 
voyage pour lequel j’achèterai un âne, et duquel, s’il n’en sort pas un 
livre, que ma main droite oublie son agilité. » Le 22 septembre, il entame 
ce périple cévenol de douze jours, qui le conduira du Monastier à Saint-
Jean-du-Gard. Après le retour de la femme qu’il aime en Californie, il fait 
l’expérience de la solitude, avec pour seule compagne de voyage, aussi 
rétive qu’attachante, son ânesse Modestine. D’étape en étape, 
Stevenson parcourt les paysages grandioses et rugueux des Cévennes 
qui lui rappellent son Écosse natale. Campant parfois à la belle étoile, il 
communie avec la nature dans ce qu’elle a de sublime… 
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LUNDI 17 NOVEMBRE 2025 à 14H30 

LE NÈGRE DU NARCISSE 
DE JOSEPH CONRAD (1924) 

 

Jamais, de mémoire de vieux marin, un bateau n'avait essuyé pareille 
tempête que le Narcisse entre Bombay et South Foreland. La tornade les 
avait tenus en agonie pendant... il ne savait plus combien de jours. Le 
temps s'arrête dans ces cas-là. L'équipage à court de vivres et d'eau 
renvoyait abois pour abois aux vents et à la mer monstrueuse, de bons 
matelots courageux à la besogne, prompts à obéir, mais aussi à écouter 
les paroles empoisonnées du premier bon à rien venu qui crache son 
venin et n'a même pas un jour de service correct à son actif ; de braves 
garçons qu'il fallait préserver de l'imposture. Jimmy Wait n'était-il pas un 
imposteur ? Dernier à monter à bord, méprisant, malade, il les avait tous 
asservis. N'avait-il pas partie liée avec les vents contraires, ce grand Noir 
moribond ?… 
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LUNDI 8 DÉCEMBRE 2025 à 14H30 

VOL DE NUIT 
D’ANTOINE DE SAINT EXUPÉRY (1931) 

Ainsi les trois avions postaux de la Patagonie, du Chili et du Paraguay 
revenaient du sud, de l'ouest et du nord vers Buenos Aires. On y attendait 
leur chargement pour donner le départ, vers minuit, à l'avion d’Europe.  
Trois pilotes, chacun à l'arrière d'un capot lourd comme un chaland, 
perdus dans la nuit, méditaient leur vol, et, vers la ville immense, 
descendraient lentement de leur ciel d'orage ou de paix, comme 
d'étranges paysans descendent de leurs montagnes. Rivière, 
responsable du réseau entier, se promenait de long en large sur le terrain 
d'atterrissage de Buenos Aires. Il demeurait silencieux car, jusqu'à 
l'arrivée des trois avions, cette journée, pour lui, restait redoutable... 
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LUNDI 12 JANVIER 2026 à 14H30 

ADEN D’ARABIE 
DE PAUL NIZAN (1931) 

 

"J'avais vingt ans. Je ne laisserai personne dire que c'est le plus bel âge 
de la vie. Tout menace de ruine un jeune homme : l'amour, les idées, la 
perte de sa famille, l'entrée parmi les grandes personnes. Il est dur à 
apprendre sa partie dans le monde." Paul Nizan a vingt ans lorsqu'il 
s'embarque pour Aden, décidé à fuir l'ennui, le confort et le conformisme. 
Aden Arabie est le récit de ce voyage, fuite adolescente qui se mue en 
révolte contre le devoir, la patrie et l'asservissement des hommes. Paru 
en 1931, Aden Arabie est réédité par François Maspero en 1960, avec 
une préface de Jean-Paul Sartre. 
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LUNDI 16 FÉVRIER 2026 à 14H30 

L’USAGE DU MONDE 
DE NICOLAS BOUVIER (1963) 

 

À l'été 1953, un jeune homme de 24 ans, fils de bonne famille calviniste, 
quitte Genève et son université, où il suit des cours de sanscrit, d'histoire 
médiévale puis de droit, à bord de sa Fiat Topolino. Nicolas Bouvier a 
déjà effectué de courts voyages ou des séjours plus longs en Bourgogne, 
en Finlande, en Algérie, en Espagne, puis en Yougoslavie, via l'Italie et la 
Grèce. Cette fois, il vise plus loin : la Turquie, l'Iran, Kaboul puis la 
frontière avec l'Inde. Il est accompagné de son ami Thierry Vernet, qui 
documentera l'expédition en dessins et croquis. Ces six mois de voyage à 
travers les Balkans, l'Anatolie, l'Iran puis l'Afghanistan donneront 
naissance à l'un des grands chefs-d'oeuvre de la littérature dite "de 
voyage", L'Usage du monde, qui ne sera publié que dix ans plus tard – et 
à compte d'auteur la première fois – avant de devenir un classique. 
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LUNDI 9 MARS 2026 à 14H30 

REMONTER LA MARNE 
DE JEAN-PAUL KAUFFMANN (2013) 

 

Remonter à pied la Marne depuis sa confluence avec la Seine jusqu’à la 
source est une odyssée à travers les odeurs, des paysages encore 
intacts traversés par une étrange lumière, la rambleur. Villages aux 
devantures vides, églises fermées, communes démeublées mais 
nullement moribondes, cette France inconnue se découvre pas à pas. 
Seule la marche permet un rapport profond au temps, au silence, aux 
rencontres. Une géographie imprévue se dessine, l’aventureuse histoire 
de notre pays, riche en coups de théâtre, s’y révèle à la lumière du 
présent. Vulnérable, la Marne est depuis toujours la rivière du sursaut. La 
grâce surabonde dans cette Champagne marquée par le jansénisme… 
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LUNDI 13 AVRIL 2026 à 14H30 

AUX ÉTATS UNIS D’AFRIQUE 
D’ABDOURAHMAN WABERI (2006) 

 

La Fédération des États-Unis d'Afrique prospère avec ses centres 
boursiers, ses mégalopoles, ses savants et ses artistes réputés, 
indifférente au sort des millions de réfugiés de la sanglante et désolée 
Euramérique qui se pressent à ses frontières ou viennent s'échouer sur 
les plages d'Alger et de Djerba. Le chemin vers cette terre promise 
africaine, Maya l'a déjà emprunté, il y a bien longtemps. Elle a été 
arrachée à la misère et à la faim par un homme providentiel, Docteur 
Papa, alors en mission humanitaire en Normandie. Il l'adopte et l'emmène 
à Asmara, en Érythrée.Mais à présent Maya doit partir, retrouver l'Europe 
et ses maux, se rapprocher des siens. Elle entame un long et douloureux 
périple vers les terres sombres et misérables qui l'ont vu naître.   
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LUNDI 11 MAI 2026 à 14H30 

L’AFRICAIN DU GROELAND 
DE TÉTÉ-MICHEL KPOMASSIE (1980) 

 

Au début des années 1960, alors que sa famille, très traditionnelle, le 
destinait à servir le culte du python, ce jeune Togolais de 16 ans découvrit 
le Groenland dans un livre. Passionné par la région, il quitta son Afrique 
natale et entama un périple de huit ans à travers deux continents avant 
d'arriver à destination, où il resta deux ans à découvrir la culture inuite. 
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LUNDI 8 JUIN 2026 à 14H30 

LES BRAISES DE PATAGONIE 
DE DELPHINE GROUÈS (2025) 

 

En Patagonie, Terre de Feu où la nature se déchire, s’entrelacent deux 
destins. D’un côté, celui de Valentina Silva, l’une des premières femmes 
médecin dans le Chili des années 1950, appelée à soigner les travailleurs 
des estancias alors que la répression politique gronde. De l’autre, celui 
de Luis Echerrin, un jeune Havrais, fils d’un disparu de la dictature de 
Pinochet et d’une exilée, qui part en 1998 à la recherche de ses racines, 
dans l’espoir de déchiffrer les silences de sa mère. Valentina se confronte 
aux obstacles jalonnant la route d’une femme indépendante et aux 
méandres d’un amour naissant pour un inconnu. Luis s’initie à la culture 
des gauchos en retraçant peu à peu l’histoire de ses parents, avant de se 
découvrir lui-même…
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