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ATELIERS DE RÉFLEXION SUR LE SEXISME 

Interroger les rapports entre femmes et hommes aujourd’hui  

Depuis octobre 2014, l’Université Populaire de Philosophie a initié une série 
de conférences mensuelles sous l’appellation : Ateliers sur les Préjugés 
Sexistes et de Genre (APSG). Cette activité renforçait un engagement 
constant de notre mouvement philosophique, et actait de façon tangible 
notre participation aux combats pour l’émancipation féminine et contre 
toutes les formes de sexisme.  

Dans ces cycles de conférences nous proposions de questionner la 
fabrication et la reproduction des préjugés sexistes et de genre dans le but 
d'éclairer les mécanismes du maintien des inégalités entre hommes et 
femmes et de la persistance des violences faites aux femmes.  

Aujourd’hui, portés par les mouvements de fond qui parcourent la société 
ces dernières années, nous souhaitons élargir notre champ d’action pour 
donner à cette activité une audience et une visibilité encore plus importante.  

Il nous paraît pertinent, au côté des mouvements spécifiques de lutte des 
femmes, de proposer une approche plus générale, qui s’interroge sur le fait 
que, même dans les sociétés prétendument « avancées », les actes et les 
positions sexistes soient si courants, si installés, et finalement si difficiles et 
longs à déconstruire.  

C’est pourquoi nous avons renommé notre cercle de réflexion « Ateliers de 
Réflexion sur le Sexisme  » tout en gardant le même mode de 
fonctionnement. Notre objectif est toujours de dresser des constats, faire 
des « états des lieux », et proposer des analyses qui pourront favoriser la 
réflexion et les prises de conscience qui permettent à chacun.e de faire 
évoluer ses comportements pour qu’advienne une société qui soit 
réellement plus respectueuse et plus égalitaire. 
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LUNDI 27 OCTOBRE À 18H00 

LES CYBER VIOLENCES : DE NOUVELLES 
FORMES DE VIOLENCES GENRÉES ? 

Conférence par Geneviève Bonifait 

 

Internet c'était la promesse d'une agora démocratique. Pour les femmes et 
toutes les personnes marginalisées cela peut être un formidable outil 
d'expression et de prise de parole. Mais les discours de haine alimentent 
des violences en ligne et hors ligne. L'espace numérique est devenu 
anxiogène, marketé et accaparé par des groupes au service de la 
domination masculine. Les femmes sont les premières victimes des 
cyberviolences (usurpation d'identité, insultes, violences, menaces de viol 
ou de mort, etc…). Ils veulent faire taire les femmes, qu’elles quittent les 
réseaux sociaux. Il s'agit de prendre conscience de la gravité de ces 
violences et des conséquences au quotidien sur la santé des Femmes. Au 
moment de la mise à disposition de l'IA pour tous, nous sommes toutes 
concernées car nos téléphones sont les vecteurs des mouvements sexistes, 
racistes, complotistes favorisés par les algorithmes. 
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LUNDI 17 NOVEMBRE À 18H00 

CARLA LONZI : UN FÉMINISME  
SANS MILITANTISME ? 

Conférence par Muriel Combes, docteur en philosophie,  
co-traductrice des ouvrages de Carla Lonzi. 

 

Au début des années 70, Carla Lonzi, critique d’art et curatrice d'expositions 
d’art contemporain, quitte une carrière prometteuse pour le féminisme. Avec 
une poignée d’autres femmes, elle crée Rivolta Femminile. Le collectif écrit 
un manifeste féministe et le placarde sur les murs de Milan et de Rome. 
Des «  groupes d’autoconscience  », groupes non mixtes, de parole et 
d’écriture sont créés, pivot du féminisme tel que le conçoit Rivolta 
Femminile, pour qui « Le féminisme commence lorsque la femme cherche 
une résonance dans l’authenticité d’une autre femme  ». Une maison 
d’édition autonome voit le jour, pour créer et diffuser la pensée féministe en 
dehors du champ de la culture patriarcale et des enjeux de validation par le 
regard masculin. Comment les écrits de Carla Lonzi, mal connus en France, 
et les pratiques qui étaient les siennes, résonnent-elles aujourd’hui pour 
nous ? 
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LUNDI 26 JANVIER 2026 À 18H00 

LES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES, 
 UN SUJET EN ENTREPRISE ? 

Conférence par Karine Rieux, actrice de la prévention des VSS au travail / référente 
dans la lutte contre le harcèlement sexuel et les agissements sexistes 

La prise de conscience par les employeurs des problématiques de 
harcèlement est assez récente, à peine dix ans. En 2015, la notion 
d’agissements sexistes entre dans le Code du Travail et en 2021, une 
nouvelle loi permettra de qualifier de tels agissements en harcèlement 
sexuel. En 2017, #Metoo apparaît sur les réseaux sociaux. C’est le début 
d’une écoute par la Société de la parole des victimes. Née dans le milieu du 
cinéma, la vague #Metoo atteint celui des jeux vidéo, de la publicité, des 
médias, et des grandes entreprises de service. Aucun secteur professionnel 
n’est épargné. Les Violences Sexistes et Sexuelles au Travail (VSST) sont 
présentes dans les grandes comme les petites organisations et elles 
touchent toutes les catégories socio-professionnelles. De quoi parle-t-on ? 
D’un même continuum de violences. Entre obligations légales et peur du 
« name & shame », les employeurs sont obligés de s’emparer du sujet. 
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LUNDI 16 FÉVRIER 2026 À 18H00 

ET SI NOUS PARLIONS D’ÉCOFÉMINISME ?  
La pluralité de l’écoféminisme 

Conférence par Geneviève Bonifait 
Assistante sociale, psychodramatiste et militante féministe 

 
  

Dans le cadre de la lutte contre le réchauffement climatique on entend 
beaucoup parler d’écoféminisme. Derrière ce terme se déploie une grande 
variété de pensées et de pratiques. Ne devrait-on pas parler « des 
écoféminismes » ?   Concept fourre-tout ? Dénonciation d’un système 
politico économique mondial qui exerce une oppression autant sur les 
femmes que sur la planète ?  Concept de femmes des pays riches ? Né 
dans les années 70 ce courant de pensée pose pour principe que 
l’oppression des femmes et la destruction de la nature seraient deux 
facettes indissociables d’un modèle de civilisation à dépasser.  
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Exceptionnellement : débat café philo 

JEUDI 5 MARS 2026 À 20H30 

QUELLE EST LA PART DE 
RESPONSABILITÉ DES RELIGIONS DANS 

LES INÉGALITÉS HOMME / FEMME ? 

 
Débat sous forme de café philo à la brasserie SAINT SERNIN, 2 rue Saint-

Bernard à Toulouse, dans le cadre du programme du café philo de 
Toulouse. 
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LUNDI 20 AVRIL 2026 À 18H00 

LES INCELS, OU LA HAINE DES FEMMES 
Analyse du langage d’une communauté masculiniste  
	Conférence par Johann Tournebize, doctorant en linguistique à l’Université 

Toulouse Jean Jaurès 

  

Les incels, ou «  célibataires involontaires  », forment des communautés 
masculinistes en ligne, constituées de jeunes hommes hétérosexuels qui 
tiennent les femmes, et plus particulièrement les féministes, pour 
responsables de leur incapacité à avoir des relations romantiques et 
sexuelles. Au cours de la dernière décennie et au niveau mondial, plus de 
100 personnes ont été tuées lors de tueries de masse par de jeunes 
hommes se revendiquant incels. En France, s’ils sont encore relativement 
méconnus, 3 projets d'attentats ont été déjoués depuis un an. Si les 
passages à l'acte restent minoritaires, en ligne, la violence verbale (haine, 
misogynie, racisme) est omniprésente. Leur langage est aussi marqué par 
une grande créativité lexicale qui contribue aux discours de haine et à la 
construction des identités incels ? 
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LUNDI 18 MAI 2026 À 18H00 

QUE NOUS APPRENNENT LES SCIENCES  
DES DIFFÉRENCES ENTRE LES  

HOMMES ET LES FEMMES ? 
Conférence par Jean-François Izard 

 

Dire qu’un homme est différent d’une femme ou l’inverse c’est enfoncer une 
porte ouverte n’est-ce pas ? Le problème c’est quand ce constat est utilisé 
pour justifier la domination d’un sexe par l’autre. Les hommes sont plus 
grands, plus forts, ils courent plus vite lancent plus loin… Mais notre 
interprétation de ces résultats est biaisée par le fait que nous comparons les 
extrêmes et non la moyenne…  Ainsi la femme la plus rapide court plus vite 
que 99,99 % des hommes. De même, en terme cognitif, on ne compte pas 
les neuro-mythes, autrement dit les légendes urbaines. Le cerveau masculin 
est en moyenne plus volumineux et plus gros que celui des femmes ? Les 
hommes sont-ils plus intelligents pour autant  ? Ce n’est pas ce que 
suggèrent les mesures faites de façon très fiables depuis plus de 100 ans 
grâce aux tests normalisés de QI. On constate de façon constante moins de 
1 % d’écart entre les scores des hommes et des femmes. Nous nous 
efforcerons de parcourir les plus récents éclairages des sciences sur ce 
sujet fondamental des différences réelles entre les hommes et les femmes. 
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ATELIER SUR LES PRÉJUGÉS SEXISTES 
 

un département de l’UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 
  

ORGANISATION DE CONFÉRENCES A LA DEMANDE 
En plus des conférences mensuelles, nous sommes à votre disposition pour toute 
demande d'organisation de débats, rencontres, conférences, stand de librairie...  

PODCAST DES CONFÉRENCES 

Les conférences sont enregistrées et disponibles en podcast dans le PASS PHILO 
pour les adhérents et en téléchargement sur notre Philothèque en ligne. Le catalogue 
de l’Audiothèque est téléchargeable sur notre site aussi. 

INSCRIVEZ-VOUS À NOTRE NEWSLETTER “PHILO INFOS” 
Si vous voulez recevoir régulièrement nos programmes d’activités, inscrivez-vous sur 
notre liste de diffusion email en prenant l’adhésion ci-dessous.  

SOUTENEZ NOTRE ASSOCIATION, PRENEZ L’ADHÉSION ANNUELLE 
L'adhésion annuelle permet de bénéficier de nombreux avantages : inscriptions 
prioritaires, gratuité sur les conférences (au lieu de 5 €) et - 50% sur les cours, accès à 
la Bibliothèque "Diderot"... Pour une somme modique, vous accédez à la totalité des 
services et activités de l’association. Au-delà de l'aspect financier, l'adhésion est un 
geste de soutien en faveur de la philosophie et de l'existence de notre association, qui 
est financée uniquement par les adhésions (question d'indépendance) et animée par 
des bénévoles. Adhésion en ligne sur notre ou en remettant le bulletin ci-joint. 

Université Populaire de Philosophie - Programme des conférences 2025-2026 - page 10

BULLETIN D’ADHÉSION ANNUELLE 
À joindre avec votre règlement à l'ordre de Association UPP-ALDERAN,  

Maison de la Philosophie, 29 rue de la digue, 31300 Toulouse  

Nom : ........................................................... Prénom :  …………………………………………… 
Email (pour liste de diffusion et le replay) :  …………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………. 

	  - ADHÉSION ANNUELLE : 50 € - inclus le PASS PHILO conférence  
	  - Adhésion petit budget (chômeurs, étudiants, RMI,…) : 25 € 

	   - ADHÉSION DE SOUTIEN, à votre bon cœur, ami(e)s philomécènes ! 
	        inclus l'adhésion familiale + inclus PASS PHILO complet + déduction fiscale de 66% 

 	           - 150 €       - 200 €       - 250 €         - 300 € ou montant libre …………..…… € 

	    - Je suis intéressé(e) par du bénévolat pour aider à la vie de l’association.     

  Date : ....................................................            Signature : 
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