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PHILOSOPHIE ET SAGESSE
Introduction à la sagesse philosophique

  
Alors qu’elle était au centre des préoccupations de la philosophie depuis 
l’Antiquité, la sagesse semble avoir été oubliée par la philosophie 
contemporaine. Cette situation est paradoxale car l’étymologie de 
« philosophie » renvoie précisément à la sagesse. Comme la définir ? 
Qu’est-ce qui différencie la sagesse philosophique des autres 
« sagesses » ? Est-elle au terme de la quête philosophique ? Une 
philosophie qui ne chercherait pas la sagesse est-elle encore de la 
philosophie ? Ce cycle de conférences abordera quelques unes de ces 
questions pour mieux comprendre la finalité sophique de la philosophie. 

Cycle de 6 conférences bimensuelles par Eric Lowen 
du mardi 13 janvier au 24 mars 2026, de 18H à 20H 

1 - MARDI 13 JANVIER PHILOSOPHIE ET SAGESSE 

2 - MARDI 27 JANVIER QU’EST-CE QUE LA SAGESSE ? 

3 - MARDI 10 FÉVRIER LA PHILOSOPHIE FACE AUX AUTRES SAGESSES 

4 - MARDI 24 FÉVRIER IL N’Y A PAS DE SAGESSE NATURELLE 

5 - MARDI 10 MARS IL N’Y A DE SAGESSE QU’HUMAINE     

6 - MARDI 24 MARS SAGESSE, L’ÂGE N’Y PEUT RIEN     

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle sur la philosophie

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/


N°1 - MARDI 13 JANVIER À 18H 

PHILOSOPHIE ET SAGESSE 
La sagesse comme finalité de la philosophie 

Conférence par Eric Lowen 

 

Alors qu’elle était au centre des préoccupations de la philosophie depuis 
l’Antiquité, la sagesse semble avoir été oubliée par la philosophie 
contemporaine. Cette situation est paradoxale car l’étymologie même de la 
philosophie renvoie à la sagesse. Une philosophie qui ne chercherait pas la 
sagesse est-elle encore de la philosophie ? Est-elle au terme de la 
philosophie ou bien commence-t-elle dès le début de la démarche 
philosophique ? Cette conférence précisera la nature, l’importance et le rôle 
de la sagesse dans la philosophie. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « PHILOSOPHIE ET SAGESSE »

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 20 €, non adhérent 40 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/


N°2 - MARDI 27 JANVIER À 18H 

QU’EST-CE QUE LA SAGESSE ? 
Quelle définition pour la sagesse ? 

Conférence par Eric Lowen 

 

La sagesse est au centre du projet philosophique, mais qu’est-ce que la 
sagesse ? Si tout le monde en a une représentation intuitive personnelle, la 
notion de sagesse soulève une multitude de question. Ce que certains 
appelleront sagesse paraitra folie pour d’autres. Est-elle une attitude ? Une 
question de connaissance ? Suffit-il de dire que ceci relève de la sagesse pour 
que cela soit vraiment de la sagesse ? Est-elle objective ou un simple 
jugement moral subjectif et culturel ? Est-elle de nature morale ou éthique ? 
Est-ce le fait d’être sage ou faire preuve de sagesse ? Cette conférence 
abordera les principaux aspects définitionnels de la sagesse en philosophie. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « PHILOSOPHIE ET SAGESSE »

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/


N°3 - MARDI 10 FÉVRIER À 18H 

LA PHILOSOPHIE  
FACE AUX AUTRES SAGESSES  

Conférence par Eric Lowen 

 

La philosophie est une quête de sagesse mais la philosophie n’a pas le 
monopole de la sagesse. La notion de sagesse a été pensée dans quasiment 
toutes les cultures et civilisations et bien avant l’invention de la philosophie. 
Ces sagesses traditionnelles, adossées aux religions, sont-elles similaires à la 
sagesse philosophique ? Toute sagesse est-elle philosophique ou y a-t-il une 
sagesse philosophique spécifique ? Qu’est-ce qui caractérise la philosophie 
par rapport aux autres sagesses ? 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « PHILOSOPHIE ET SAGESSE »

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/


N°4 - MARDI 24 FÉVRIER À 18H 

IL N’Y A PAS DE SAGESSE NATURELLE 
La Nature ne fournit aucune sagesse 

Conférence par Eric Lowen 

 

En matière de sagesse, une erreur courante est de croire que la sagesse 
est naturelle, comme si elle était un fait naturel, comme si la Nature 
déterminerait objectivement la sagesse et qu’il nous suffirait de la découvrir, 
comme si elle existait indépendamment de nous. Or, non seulement la 
nature ne fournit aucune sagesse, mais est profondément indifférente pour 
ne pas dire plus par rapport à cela. La notion de sagesse n’a pas de sens 
par rapport à la nature, au monde naturel. Nous examinerons dans cette 
conférence le détail de cette croyance et ses implications pour la sagesse et 
la philosophie. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « PHILOSOPHIE ET SAGESSE »

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/


N°5 - MARDI 10 MARS À 18H 

IL N’Y A DE SAGESSE QU’HUMAINE 
Les illusions des sagesse divines 

Conférence par Eric Lowen 

 

Il n’y a ni sagesse naturelle, ni sagesse divine. Toute sagesse est humaine. 
La sagesse n’est pas seulement une production humaine, elle n’a de sens 
que par rapport à la condition humaine et aux problématiques humaines. 
C’est toujours en tant qu’être humain que nous manquons de sagesse ou 
faisons preuve de sagesse. C’est notre humanité qui détermine ce qui fait 
sagesse ou déraison. La sagesse ne consiste pas à se départir de son 
humanité mais au contraire à accomplir notre humanité. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « PHILOSOPHIE ET SAGESSE »

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/


N°6 - MARDI 24 MARS À 18H 

SAGESSE, L’ÂGE N’Y PEUT RIEN 
La barbe ne fait pas le philosophe 

Conférence par Eric Lowen 

 

Un adage courant affirme que la sagesse vient avec l’âge, avec 
l’expérience. Mais cette affirmation gérontosophique est-elle exacte ? L’âge 
apporte-t-il vraiment sagesse, mesure et pondération ? En sens inverse, les 
jeunes sont-ils condamnés à faire preuve d’emportement et d’impulsivité ? 
À quel âge devient-on sage dans ce cas ? La sagesse serait donc 
l’apanage des vieux, une activité de vieux ? Ou bien, sommes-nous devant 
un préjugé gérontocratique ? Retour critique sur un mythe philosophique et 
sur les relations entre sagesse, âge et existence. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « PHILOSOPHIE ET SAGESSE »

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Renseignements, réservation des places et inscription en ligne 

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/


Être philosophe, ce n’est pas seulement avoir des pensées profondes, ni 
fonder une école, c’est aimer la sagesse à tel point que l’on vit selon ses 
exigences : une vie de simplicité, d’indépendance, de générosité, de 
confiance. C’est résoudre quelques-uns des problèmes de la vie, non 
seulement en théorie, mais aussi en pratique. 

Henry David Thoreau (1817-1862) 

Participation complète : adhérent 25 €, non adhérent 50 €.  
Cours à l’unité, tarif unique, en visioconférence ou en présentiel : 10 € 

Un replay est inclus avec l’inscription au cycle de cours. 

En présentiel à la Maison de la Philosophie, en visioconférence et replay. 
Vous pouvez passer d’un mode de participation à l’autre comme vous voulez. 

Inscription sur notre site ou en renvoyant le bulletin ci-dessous. 

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

Cycle « PHILOSOPHIE ET SAGESSE »

BULLETIN D'INSCRIPTION « PHILOSOPHIE et SAGESSE » 
Bulletin à déposer ou à renvoyer avec votre règlement à l'ordre de  

"UPP-ALDERAN", 29 rue de la digue, 31300 Toulouse. 

Nom : ................................................................. Prénom : ….……………………………………. 

Adresse mail :  …………………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………………………………… 

Participation :   - Non adhérents : 50 €          - Adhérents : 25 € 

Date : .......................................                     Signature :

https://www.alderan-philo.org/cycle-philosophie-et-sagesse/

