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CERCLE DE ZÉTÉTIQUE 
DE TOULOUSE 
UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE 

CONFÉRENCES 2023-2024 
Conférences mensuelles de démystification des phénomènes dits 
surnaturels, parapsychologiques et paranormaux. Les lumières de la 
Raison et de l’esprit critique contre les pseudo-sciences, les 
obscurantismes contemporains, les charlatans de l’occultisme, des 
pseudo-médecines, de la parapsychologie, manipulateurs de l’ignorance, 
les gourous de tout acabit, les exploiteurs de la crédulité et les profiteurs 
des croyances en tout genre ! Pour un rationalisme offensif et vigilant.  

mailto:philo@alderan-philo.org
http://www.alderan-philo.org


PRÉSENTATION DU CERCLE 

Le Cercle de Zététique de la Maison de la philosophie a été créé en 2003 par 
l’association ALDÉRAN à l’initiative d’Eric Lowen et d’Alain Pintureau. Le mot 
“zététique”, du grec “dzètein”, “rechercher” désigne la méthode de recherche critique, 
sceptique et rationaliste. Notre cercle s’inspire d’une longue tradition philosophique de 
lutte contre l’obscurantisme remontant de l’antiquité (par exemple avec Evhémère) 
aux Lumières (par exemple avec Fontenelle et son Traité des oracles), et revivifiée 
par les travaux d’Henri Broch à Sophia Antipolis à la fin des années 1980. Il est sous 
la responsabilité de Neset Mandi depuis 2011. 

Son premier objectif est de promouvoir la raison, l’objectivité, la rigueur scientifique et 
l’esprit critique en matière de connaissance. Son deuxième objectif est un travail de 
prévention, en démystifiant et dénonçant les pseudo-sciences, les charlatans de 
l’occultisme, les pseudo-médecines, la parapsychologie, l’ésotérisme, les 
mouvements sectaires, le paranormal, le surnaturel, les croyances et toutes les 
autres superstitions obscurantistes. 

CENTRE DE DOCUMENTATION ZÉTÉTIQUE 

Le cercle de zététique met à votre disposition un Centre de Documentation de 
Zététique, qui propose de nombreux livres, revues et articles sur ces questions. Il 
peut aussi intervenir lors de débats ou activités médias à la demande. 

ENQUÊTES ET RECHERCHES ZÉTÉTICIENNES 

Le cercle de zététique se propose au besoin de réaliser des enquêtes et contre-
enquêtes scientifiques sur les phénomènes dits paranormaux, surnaturels, 
parapsychologiques, les pouvoirs psychiques, les maisons hantées, poltergeists... 
etc. Pour cela, contactez le cercle. 

ORGANISATION DE DÉBATS ET CONFÉRENCES À LA DEMANDE 

En plus des conférences mensuelles, nous sommes à votre disposition pour toute 
demande d'organisation de débats, rencontres, conférences, stand de librairie... 
autour de la zététique.  

PODCASTS DES CONFÉRENCES 

Toutes les conférences sont enregistrées et disponibles à la vente en téléchargement 
dans notre Audiotheque ou dans les podcasts du Replay PASS PHILO. 
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MERCREDI 18 OCTOBRE 2023 À 20H30 

QU’EST-CE QUE LA ZÉTÉTIQUE ? 
Esprit critique es-tu là ? 

Conférence par Éric Lowen, 
directeur des cours de l’UPP 

 

Le terme est peu connu, il donne l’impression d’une boutade, les réseaux 
sociaux en donnent une image déplorable, quand elle n’est pas dénaturée 
par ses opposants, obscurantistes et autres mouvements sectaires. Il 
convient avant d’aborder tout sujet de zététique de revenir à la définition de 
la zététique, domaine des sciences humaines qui s’occupe d’étudier et de 
démystifier de manière scientifique et rationnelle les croyances, les 
phénomènes dits “surnaturels”, “paranormaux”, “parapsychologiques”, les 
prétendus pouvoirs spirituels, les pseudo-sciences, les parasciences, 
l’ésotérisme, l’archéomanie, les superstitions… 
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Participation aux conférences : 5 € - Adhérent : gratuit. 
Conférence en replay dans le PASS PHILO pour les adhérents. 

LES MERCREDIS DE LA PENSÉE CRITIQUE 

CONFÉRENCES DE ZÉTÉTIQUE ET DE CRITIQUE DES CROYANCES 

Conférences mensuelles à 20H30 à la Maison de la philosophie 

PROGRAMME 2023-2024 

https://www.alderan-philo.org/adhesion/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/cercle-de-zetetique-de-toulouse/


MERCREDI 15 NOVEMBRE 2023 À 20H30 

LES PSEUDO-EXPERTS 
Qui sont-ils, comment nous enfument-ils ? 

Visioconférence par Nicolas Gauvrit, 
enseignant-chercheur en sciences cognitives à l’Université de Lille  

(laboratoire PSITEC) 

 

Les experts auto-proclamés envahissent les médias. De YouTube à la 
télévision, de la radio à la télévision, ils donnent le ton et convainquent 
l’auditoire. Comment procèdent-ils et comment peuvent-ils nous tromper 
aussi facilement… et tromper bien souvent des journalistes pourtant 
aguerris ? Nous avons tenté d’y répondre de manière humoristique dans 
« L’expertise sans peine », le guide satirique qui vous apprend à vous faire 
passer pour un spécialiste de tout et n’importe quoi. 
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MERCREDI 20 DÉCEMBRE 2023 À 20H30 

PARENTALITÉ ET ESPRIT CRITIQUE 
Est-ce conciliable ? 

Visioconférence par Erik Gustafsson,  
éthologue et chercheur en psychologie du développement 

à l’Université de Portsmouth (UK) 

 

Mes travaux de recherche portent sur l’apprentissage individuel et social chez 
les bébés et pendant l’enfance. En parallèle, je cherche aussi à diffuser l’état 
des connaissances scientifiques concernant des problématiques de santé et 
d’éducation via entre autres le blog sciencepourparents.fr et le livre La 
science au-dessus du berceau. Compte tenu de l’importance de ces sujets (la 
santé et l’éducation de nos enfants !), je propose de discuter ensemble 
différents éléments de ces eaux troubles qui affectent l’esprit critique : Les 
émotions, les intuitions et les jugements forts; La tension entre recherche 
fondamentale qui cherche des généralités et les situations individuelles ; la 
posture des « experts », ou comment éviter le ton paternaliste et prescriptif 
tout en faisant passer des informations; les débats concernant la 
responsabilité parentale VS collective sur ces questions. 
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MERCREDI 17 JANVIER 2024 À 20H30 

LE PUECH DE BUGARACH 
Mythes et réalité autour d’un pic 

du triangle ésotérique audois 
Conférence par Dany Casado, directrice du cercle  

de Zététique de Toulouse 

 

21 décembre 2012 : la fin du monde n’a pas eu lieu. Si l’image de ce pic des 
Corbières comme refuge anti-apocalyptique n’est plus d’actualité, les mythes 
et légendes s’y afférent perdurent. Repaire à OVNI, cache de trésors, 
véritable tombeau de Jésus et Marie Madeleine, sanctuaire de l’arche 
d’alliance, propriétés telluriques bénéfiques… Les agences de tourisme, 
même les plus officielles, utilise ces mystères comme argument mercantile ! 
Quels éléments naturels et historiques ont contribué à la mythification de ce 
lieu ? Pourquoi ce pic concentre-t-il autant de croyances ? Existe-t-il des liens 
entre les châteaux cathares, Rennes-les-bains et Rennes-le-Château, 
proches de Bugarach et également empreintes d’ésotérisme ?  
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MERCREDI 21 FÉVRIER 2024 À 20H30 

CROIRE OU NE PAS CROIRE ? 
Telle est la question pour le croyant Conférence 

Conférence par Neset Mandi, 
directeur du cercle de zététique de Toulouse 

 

À propos d’une croyance infondée, nous pouvons nous poser plusieurs 
questions : l’acquisition de la croyance, les raisons de celle-ci, les mécanismes 
de l’adhésion, la résistance au changement de croyance, le fanatisme, l’abandon 
de la croyance… Allons envisager une autre question intéressante : « Est-ce que 
le croyant croit vraiment ce qu’il croit ? » Plusieurs réponses sont possibles : le 
croyant ne croit que dans une certaine mesure ; il s’en fiche totalement de ce 
qu’il croit ; il croit par mimétisme parce que les autres croient ; il croit pour se 
divertir parce que c’est amusant de croire ; il ne calcule pas ou n’est pas capable 
de calculer les conséquences de sa croyance… 
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MERCREDI 20 MARS 2024 À 20H30 

OVNI 
Une histoire qui en dit long sur l’humain 

Conférence par Patricia Pédussaut 

 

Tout le monde a entendu parler des OVNI (ou UFO en anglais). Certains 
sont convaincus de leur existence, d’autres en ont vus et d’autres encore en 
doutent fortement. Régulièrement les médias se font l’écho de nouvelles 
observations, de nouveaux témoignages ou révélations qui entretiennent le 
débat. La sphère complotiste s’est également emparée du sujet : les OVNI 
sont bien réels et les gouvernements font tout pour nous cacher leur 
existence. Cette conférence racontera l’histoire des OVNI depuis l’origine 
jusqu'à aujourd’hui, fera le tri entre les différentes « preuves » de leur 
existence et tentera de comprendre pourquoi les hommes depuis des 
générations voudraient tant qu’ils existent tout en étant très effrayés à cette 
idée. 

Université Populaire de Philosophie de Toulouse -  conférences de zététique 2023-2024 - page 8

LES MERCREDIS DE LA PENSÉE CRITIQUE 

CONFÉRENCES DE ZÉTÉTIQUE ET DE CRITIQUE DES CROYANCES 

Conférences mensuelles à 20H30 à la Maison de la philosophie 

PROGRAMME 2023-2024 

Participation aux conférences : 5 € - Adhérent : gratuit. 
Conférence en replay dans le PASS PHILO pour les adhérents. 

https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/cercle-de-zetetique-de-toulouse/
https://www.alderan-philo.org/adhesion/


MERCREDI 17 AVRIL 2024 À 20H30 

VOTRE CERVEAU VOUS JOUE DES TOURS 
Visioconférence par Dr. Albert Moukheiber,  

chercheur en Neurosciences et psychologue clinicien 

 

Nous ne voyons pas le monde tel qu’il est ; nous sommes plutôt en train de 
reconstruire et recréer des représentations de ce monde grâce à notre 
cerveau. Toutefois, ces représentations peuvent être influencées par plusieurs 
facteurs internes et externes qui peuvent « biaiser » notre raisonnement et 
cela, souvent, a notre insu. Lors de cette conférence débat, nous tenterons de 
lever le voile sur ces différents facteurs et mécanismes qui entrent en jeu lors 
de notre acquisition de la connaissance et nos prises de décisions. En partant 
des stades perceptifs de la reconstruction du monde, nous verrons pourquoi, 
pour une réalité supposée être objective et commune, nous pouvons avoir des 
interprétations très variées et les avantages et inconvénients que cela peut 
causer. Nous introduirons des concepts comme l’impuissance acquise, 
l’illusion de connaissance ou la dissonance cognitive ainsi que les différents 
biais cognitifs qui peuvent toucher notre fonctionnement. Nous verrons 
comment le monde interagit avec ces effets notamment les réseaux sociaux et 
les fake news. Finalement, nous proposerons des pistes pour développer un 
doute discriminant afin de mitiger ces biais et pouvoir mieux naviguer la société 
moderne. 
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MERCREDI 15 MAI 2024 À 20H30 

SORCIÈRES ET SORCIERS 
(PSEUDO) MODERNES 

Une vieille image qui a fait peau neuve 
Conférence par Jean-François Izard 

 

Elle est bien loin l’image de la sorcière, vieille, sale, repoussante, qui se faisait 
craindre par sa maîtrise de la magie, sa connaissance de la nature qui lui servait 
à confectionner onguents et décoctions mais surtout que l’on brûlait après des 
procès iniques, au nom de dieu et de l’ordre des hommes. Aujourd’hui le rayon 
sorcellerie fait voisinage avec celui du développement personnel dans les rayons 
des enseignes qui promeuvent la culture de masse ! Icones New Age de la 
culture populaire, dans laquelle elles s’incarnent désormais de façon plus 
glamour et plus sympathique elles prennent d’assaut les librairies, les réseaux 
sociaux, les manifestations féministes, le cinéma et les séries, etc… Je vous 
propose de visiter ce monde de la sorcellerie « moderne » et d’essayer de 
comprendre quand et comment cette surprenante mutation s’est produite. 

Université Populaire de Philosophie de Toulouse -  conférences de zététique 2023-2024 - page 10

LES MERCREDIS DE LA PENSÉE CRITIQUE 

CONFÉRENCES DE ZÉTÉTIQUE ET DE CRITIQUE DES CROYANCES 

Conférences mensuelles à 20H30 à la Maison de la philosophie 

PROGRAMME 2023-2024 

Participation aux conférences : 5 € - Adhérent : gratuit. 
Conférence en replay dans le PASS PHILO pour les adhérents. 

https://www.alderan-philo.org/adhesion/
https://www.alderan-philo.org
https://www.alderan-philo.org/cercle-de-zetetique-de-toulouse/


MERCREDI 19 JUIN 2024 À 20H30 

SECTES ET ZÉTÉTIQUE 
Rôle et spécificité de la zététique dans la lutte anti-secte 

Conférence par Éric Lowen, directeur des cours de l’UPP 

 

La zététique est amené inéluctablement à se confronter aux mouvements 
sectaires. Or, traditionnellement la lutte contre les mouvements sectaires en 
France s’est effectuée, et s’effectue encore, en n’attaquant pas le niveau 
croyantiel de ces mouvements autant que de leurs adeptes. Cela amène à 
une situation ubuesque : condamner les pratiques sectaires sans dénoncer 
les croyances et convictions qui les justifient ou en sont la conséquence. Il 
convient donc d’intégrer les considérations zététiciennes dans la lutte anti-
secte et d’intégrer les considérations de la lutte anti-secte dans le domaine de 
la zététique. 
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SOUTENEZ NOTRE ASSOCIATION, PRENEZ L’ADHÉSION ANNUELLE 
L'adhésion annuelle permet de bénéficier de nombreux avantages : inscriptions 
prioritaires, gratuité sur les conférences (au lieu de 5 €) et - 50% sur les cours, accès à 
la Bibliothèque "Diderot"... Pour une somme modique, vous accédez à la totalité des 
services et activités de l’association. Au-delà de l'aspect financier, l'adhésion est un 
geste de soutien en faveur de la philosophie et de l'existence de notre association, qui 
est financée uniquement par les adhésions (question d'indépendance) et animée par 
des bénévoles. Adhésion en ligne sur notre ou en remettant le bulletin ci-joint. 

ORGANISATION DE CONFÉRENCES A LA DEMANDE 

En plus des conférences mensuelles, nous sommes à votre disposition pour toute 
demande d'organisation de débats, rencontres, conférences, stand de librairie...  

PODCAST DES CONFÉRENCES 

Les conférences sont enregistrées et disponibles en replay dans le PASS PHILO pour 
les adhérents, ainsi que dans notre philothèque en ligne. 

BULLETIN D’ADHÉSION ANNUELLE 
À joindre avec votre règlement à l'ordre de Association ALDÉRAN,  

Maison de la Philosophie, 29 rue de la digue, 31300 Toulouse  

Nom : ........................................................... Prénom :  …………………………………………… 
Adresse : .................................................................................................................................... 
Code Postal : ............................................ Ville : ………………………………………………….. 
Date de naissance : ....................................... Profession : ..…………………………………….. 
Email (liste de diffusion) : ............................................................................................................ 

  - ADHÉSION ANNUELLE : 50 € (Adhésion familiale : 60 €)  
  - Adhésion petit budget (chômeurs, étudiants, RMI,…) : 20 € 

   - ADHÉSION DE SOUTIEN, à votre bon cœur, ami(e)s philomécènes ! 
        inclus l'adhésion familiale + replay PASS PHILO + déduction fiscale de 66% 

            - 100 €       - 150 €       - 200 €         - 300 € montant libre .............. € 

    - Je suis intéressé(e) par du bénévolat pour aider à la vie de l’association.     

  Date : ....................................................            Signature : 
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