
 UNIVERSITÉ POPULAIRE DE PHILOSOPHIE DE TOULOUSE

A la découverte de 
“L’ÉTHIQUE” de Spinoza

Pourquoi un atelier de «rumination» ? «On n'apprend pas 
la philosophie, disait Kant, on apprend à philosopher». 
On peut, en effet, considérer que l'entrée en philosophie 
ne consiste pas en une simple information sur les 
doctrines, mais en une véritable formation qui exige 
non seulement une «bonne volonté» initiale mais surtout 
une maturation lente, capable de produire une 
transformation intérieure. Pour se nourrir d’une 
pensée philosophique, il faut se l'approprier lentement 
(c’est le slow think contre fast think), le «digérer» pour 
le faire sien. Après une longue immersion en 2011 dans 
la «Caverne» de Platon, l’atelier s'attaque en 2012 à une 
«forteresse imprenable» (Bergson) : l’ETHIQUE de 
Spinoza (1632-1677). 

Programme détaillé =>

ATELIER DE 

RUMINATION 

PHILOSOPHIQUE

Animé par Jean-Pierre VALADE

« Nous avons, depuis longtemps,  perdu la faculté de ruminer… »

Friedrich Nietzsche

Renseignements, lieu des ateliers et inscriptions :

MAISON DE LA PHILOSOPHIE - 05.61.42.14.40
29 RUE DE LA DIGUE, 31300 TOULOUSE

Email : philo@alderan-philo.org  -  Site : www.alderan-philo.org
Association ALDÉRAN pour la promotion de la philosophie



PROGRAMME DE LʼATELIER SUR 
“LʼETHIQUE” DE SPINOZA

LE SAMEDI MATIN DE 10H À 12H
4 séances animées par Jean-Pierre Valade,

professeur émérite de philosophie.

LES 4, 11, 18 et 25 FÉVRIER 2012

Ce texte fut rédigé au fil des ans par un maître es rumination. Texte 
déconcertant, capable d'inspirer des projets politiques ou, au contraire, 
innervant secrètement les textes les plus subversifs (Sade). Texte 
fondateur des grandes ruptures de la modernité (Marx, Nietzsche et 
Freud). Texte fascinant puisqu'il projette de déduire une métaphysique 
«more géométrico» (mathématiquement), en faisant de cette 
construction même une initiation à la vie bienheureuse… Toute grande 
philosophie semble trouver son mobile essentiel dans un problème 
central. Quelle serait alors la question centrale de Spinoza ? Peut être 
celle qu'il formule dès la première phrase du Traité de l’entendement : 
“... je résolus enfin de chercher s'il existait quelque objet qui fût un bien 
véritable, capable de se communiquer, et par quoi l'âme, renonçant à 
tout autre, pût être affectée uniquement, un bien dont la découverte et 
la possession eussent pour fruit une éternité de joie continue et 
souveraine. ”

Nombre de places limitées. Inscription à l’avance à la Maison de la philosophie. 
L'édition de référence pour l’atelier sera l’édition GF, traduite par Charles Appuhn. 

 

BULLETIN D'INSCRIPTION - ATELIER DE RUMINATION 
Bulletin à déposer ou à renvoyer avec votre règlement à l'ordre de 

"ASSOCIATION ALDÉRAN", 29 rue de la digue, 31300 Toulouse.

Nom : ............................................................. Prénom : .................................................

Adresse : ..........................................................................................................................

Code Postal : ....................................... Ville : .................................................................

Tél ou email : ....................................................................................................................

Participation : Non adhérents : 20 € - Adhérents : 10 €

Date :  .......................................                    Signature :

RÉSERVÉ ADMINISTRATION - CODE 1250-03  : N° Inscription : ..............................................   
Adhérent chèque espèces Certification Niveau : ................................


