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PRÉSENTATION DU DEUXIÈME CYCLE

“INDIVIDU ET COSMOS”
Le Particulier ne peut se comprendre sans le replacer dans l'Universel.

PRÉSENTATION

Après le premier cycle “Introduction à la condition humaine”, le deuxième niveau d’enseignement 
philosophique que nous proposons est un cycle intitulé "Individu et Cosmos”. Il regroupe un 
ensemble de connaissances scientifiques, anthropologiques, psychologiques et philosophiques sur 
l'Être Humain et nos relations avec l’Univers. Le Premier Cycle était une forme d’initiation à une 
démarche philosophique construite, centrée sur le "connais-toi toi-même", alors que le Deuxième 
Cycle aborde des notions plus universelles et une compréhension philosophique supérieure. 

MODALITÉS PRATIQUES 
La constance dans le temps, la première des épreuves philosophiques

Comme pour le Premier Cycle, il s'effectue avec des cours hebdomadaires, le mercredi soir à 18H 
selon nos principes habituels (des livrets accompagnent les cours). En philosophie, la constance 
est plus importante que tel ou tel thème. Le Deuxième Cycle travaille en profondeur dans la 
continuité, et non pas plus sur un mouvement ponctuel. Le Deuxième Cycle est donc plus qu'une 
série de cours, c'est une étape globale d'apprentissage, de qualification et de développement 
initiatique où la démarche philosophique est plus importante que l'aspect formel. 

DÉPASSER L’INTÉRESSEMENT INTELLECTUEL
Une étape indispensable dans la voie de notre perfectionnement

Le Deuxième Cycle propose une démarche philosophique plus approfondie et plus élevée que pour le 
Premier Cycle. Pour favoriser un passage de la réflexion à la pratique, de la théorie à l'action, les 
cours (la partie théorique) sont complétés par une participation générale à la vie de l'association 
sous forme de volontariat (dont les modalités seront définies selon les disponibilités de chacun). 
L'aspect théorique est subordonné à la pratique, la réflexion philosophique complétée par la 
praxis. Cette forme d’engagement est autant un test en matière de démarche philosophique qu’une 
manière de contribuer à la promotion de la Philosophie et au progrès de l'Humanité.

JOURS DES COURS : LE MERCREDI SOIR
Les cours ont lieu le mercredi, de 18H à 20H, d’octobre à fin juin. Il n’y a pas de cours durant les 
mois de juillet et d’août, ainsi qu’entre Noël et le Nouvel An. Compter environ un an et demi pour 
faire les 45 sujets sous forme de cours réguliers hebdomadaires (compter les coupures estivales 
et les fêtes de fin d’année). Ce cycle est réservé aux personnes ayant suivi le Premier Cycle, 
inscription préalable indispensable avant le début des cours.

UNE PARTICIPATION ACTIVE AU FONCTIONNEMENT DE L’ASSOCIATION,

Un bénévolat philosophique au service de la philosophie
Le Deuxième Cycle est un temps de mise en pratique des principes philosophiques généraux vus 
dans le Premier Cycle. Cela se concrétise par une participation à la vie de l’association sous forme 
d’une cotisation et d’un bénévolat actif régulier dans les services de l’association. La cotisation et 
le bénévolat sont indépendants du suivi des cours. Ces conditions sont demandés de manière à ce que 
seules les personnes vraiment motivées participent à ce cycle de cours (voir informations 
détaillées après la présentation des cours).



LISTE DES COURS
Le Particulier ne peut se comprendre sans le replacer dans l'Universel.

“Chez les autres créatures vivantes, l'ignorance de soi-même
est nature,  chez l'homme elle est vice.”

Boèce

COURS PRÉLIMINAIRES
Séminaire de présentation et d’introduction au Deuxième Cycle

1 - La Philosophie comme démarche initiatique
2 - La transmission de la Philosophie
3 - La philosophie aldérienne, histoire et principes
4 - Présentation de la WAF, une école philosophique au coeur du monde moderne

CORPUS SOPHIA
Le corpus de Sophia, ou "Sagesse" en grec, regroupe des principes essentiels 

sur le fonctionnement du monde et de notre espèce dans le monde

1 - Individu et Cosmos
2 - Le dépassement de l’idée de dieu, la mort de dieu
3 - Le Cosmos
4 - L'Évolution
5 - La Vie 
6 - L’arbre du vivant, les infinies expressions de la vie
7 - Le principe Gaïa, la participation dans notre biosphère planétaire
8 - La place de l’Être Humain dans la nature
9 - La nature humaine
10 - L‘Être Humain et le Cosmos
11 - L'ouverture au Cosmos
12 - La participation au Cosmos

CORPUS PHILOSOPHIE ÉTHIQUE
Principes éthiques applicables au quotidien dans la voie de la Sagesse,

une introduction à la vie philosophique

1 - Morale et éthique, introduction à l’éthique
2 - L'Être humain et ses besoins : la Pyramide des besoins
3 - Liberté et droits Humains
4 - L’éthique philosophique, vers la vie philosophique
5 - Vivre dans le présent : ici et maintenant
6 - Carpe Diem
7 - La relativité des choses
8 - Concept et Réalité
9 - Sapere Aude, oser savoir !
10 - Maîtrise et perfectionnement de soi
11 - Voie de l'action et sens de l'effort



CORPUS SOCIOPOLITIQUE
Présentation des structures élémentaires de notre vie en société

et de notre appartenance à une civilisation. Initiation à la philosophie des civilisations.

1 - La Civilisation et les structures civilisationnelles
2 - La Science
3 - L'Art
4 - La Religion
5 - La Politique
6 - L’Économie
7 - Le rôle de l'Éducation

CORPUS HOMO RELIGIOSUS
Études anthropologiques sur le sens du sacré et ses manifestations primordiales, 

une initiation indispensable pour comprendre le phénomène religieux et les religions.

1 - Le sens du Sacré, une structure fondamentale de l’Être Humain
2 - Sens du sacré et religions 
3 - Le phénomène spirituel dans la condition humaine, introduction à la spirituologie
4 - Qu’est-ce qu’une religion ? 
5 - Les mythes
6 - Les rites
7 - Les initiations
8 - Origines historiques des religions

CORPUS PSYCHOLOGIE
Psychologie fondamentale, principales activités et fonctions du psychisme humain.

Un retour sur la notion de connaissance de soi à travers des données fondamentales de notre psyché.

1 - La psychologie fondamentale, principes élémentaires du psychisme humain
2 - Les trois “moi” de l'Être Humain
3 - Les principales fonctions psychiques et leurs relations 
4 - La concentration
5 - La mémoire
6 - L'imagination
7 - La communication



COTISATION 

La cotisation indicative moyenne est de 20 €/mois, mais vous pouvez verser une participation plus 
correspondante à vos moyens. Pour les personnes au budget plus limité (étudiants, rmistes, 
chômeurs, ...), une cotisation de 10 € par mois est proposée.

La cotisation intégre aussi l’adhésion annuelle (35€), qui ne doit donc pas être payé en 
supplément. De même, à l’audiothèque, les  CD Mp3  des  cours du Deuxieme Cycle sont gratuits (au 
lieu de 4€).

La cotisation ne correspond pas au payement des cours, mais à une participation à la vie générale 
de l’association, elle est donc indépendante du suivi des cours. Elle est due tant qu’une personne est 
inscrite en deuxieme cycle. 

D’un point de vue pratique, il est possible de payer au mois, au trimestre, à l’année ou pour toute 
autre période d’une durée intermédiaire. Pour simplifier le travail du responsable du suivi des 
cotisations (notamment durant la période estivale), il est proposé que le montant de la cotisation 
annuelle soit mensualisé sur 9 mois au lieu de 12 mois (ainsi, pour une cotisation courante de 
20€ par mois, soit 240€  à l’année, la mensualisation sur 9 mois au lieu de 12 mois est ramenée à 
25€)

BENÉVOLAT : LE PASSAGE À UNE PHILOSOPHIE 
PAS SEULEMENT THÉORIQUE ET INTELLECTUELLE

Dans le cadre de l’association, à partir du deuxieme cycle le bénévolat est considéré autant comme 
un test que comme une expression de la démarche philosophique. A ce titre, il est une condition 
plus importante que le réglement de la cotisation. 

Ce bénévolat sera déterminé (nature, rythme,... etc) en fonction des disponibilités individuelles 
avec le responsable du Bureau des bénévoles de l’association lors de l’entrée en Deuxieme 
Cycle. En fonction de l’évolution des situations personnelles, le bénévolat peut être réévalué, il 
suffit d’en discuter avec le responsable. Même pour les personnes venant occasionnellement sur 
Toulouse, il est toujours possible de trouver une solution.

 
SED - SERVICE D’ENSEIGNEMENT A DISTANCE

Les personnes inscrites dans ce cycle peuvent, en cas de départ de Toulouse ou d’empéchement de 
suivi des cours (maladie, déplacement, éloignement... etc), continuer à suivre les cours par le 
biais de notre Service d’Enseignent à Distance (le service est inclus dans la cotisation). 



------------- PROCHAINES  SESSIONS -------------

Organisées à Toulouse à la Maison de la philosophie, cours par Eric Lowen.

Session Automne 2011 : 

Promotion “LOUIS BLANC” (1811-1882)
Début des cours le mercredi 5 octobre 2011, à 18H.

Session Printemps 2012 :

Promotion “GASTON BACHELARD” (1884-1962)
Début des cours le mercredi 7 mars 2012, à 18H.

------------- BULLETIN D’INSCRIPTION -------------

Pour vous inscrire à une prochaine session de ce cycle de cours, renvoyez le bulletin 

d’inscription ci-joint (par courrier ou par mail) à la Maison de la philosophie 

au 29 rue de la digue, 31300 Toulouse.

 

BULLETIN D'INSCRIPTION "DEUXIÈME CYCLE : INDIVIDU ET COSMOS"

Places limitées, réservation indispensable. 

Nom : ...................................................... Prénom : .........................................................
Adresse : ...........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
Code Postal : .............................................. Ville : ...........................................................
Tél ou email : .....................................................................................................................

Choix de la session :  ................................................................................................

Date :                      Signature :

RÉSERVÉ À L’ADMINISTRATION - CODE CYCLE 2300 :  

- 1301 - CYCLE INITIATION PHILO session : .......................................

- 1302 - INTRODUCTION CONDITION HUMAINE session : .......................................


